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OSNOVNA SOLA KRMELJ

i Jedilnik od 17. 1. do 21. 1. 2022
DOPOLDANSKA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA MALICA
PON Zitni kosmi&i s Sadje Brokolijeva juhaia)7 | BIO ovseno pecivoiap)
Cokoladoiaye.7 épage‘ril(A) Suho sadjer?
Mleko lokalnega Milanska omaka Caj
pridelovalca*; Sestavljena/Caj
TOR Polnozrnata $truc¢ka Solska Korenckova juhai(a) .o Ajdov kruhi(a)
1(ABE)6,3711 shema EU Pi"'f— krompirz Masloy
Sirz Hruske Spinacaz Sadje
Rezine paprike Zelenjavni polpetii(a p)6 12 Caj
Sadni &aj S e 100 % sok, voda
BREZMESNI DAN
SRE Makova $truékaia)e 7 Sadje Kostna juha, kroglicea) MIX pecivoia)7u
EGO sadni jogurts RZeni in krompir jevi Sadje
svaljKi 1(a8)3,76,12 Caj
EKO fteled ji frikase** (4
Me3ana solata/Caj
CET | Polbeli kruhiayse7s11.13) Sadje Zelenjavna enolonénica z Polovica zemlje
Pis¢an¢ ja nabodala ajdovo kaso 1(4)9 1(A),(3.6.7.8,11,13)
Ce3njev paradiznik Skutini $truklji z BIO kefir z Zitiz
Zelis¢ni Eaj drobtinicami 1(a) 3,7
100 % sok, voda
PET Crni kruhia) Sadje Jota s kislo repo in Pisani kruh
Domaé namaz z zeliséiy domaco klobasoia)s 1(AE)12(3,6,7.8,11,13)
Rezine koren¢ka/Caj Kruhia)s.67.8.11.13) Pastetas 7(3)
Zolska shema EU Fr‘ancos:<|dr'ogIJ|c z Kisla kumarica
marmeladoi(a)7 11 s
Mle.ko lokalnega o Caj Caj
pridelovalca*7
DOBER TEK ©

PRIDRZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA ZARADI DOBAVE SUROVIN
DOBAVITELJEV in PRILAGODITVE JEDILNIKA STAROSTI OTROK.

DNEVNO JE OTROKOM NA VOLJO VODA IN MALO SLADKAN CAJ.

S podpisanimi obarvanimi $tevilkami so na jedilniku oznaceni alergeni! Seznam alergenov se
nahaja v okviréku na dnu jedilnika. Jedilnik se sproti prilagaja razli¢nim dietam.

VSE VRSTE KRUHA IN PEKOVSKEGA PECIVA VSEBUJEJO GLUTEN (1), v sledovih lahko
vsebujejo Se 3,6,7,8,11,13
*domace mleko, lokalni pridelovalec (J. Oblak, Kmetija Kranjc, P. Koncina) **domace EKO meso (S. JaneZic)

SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJE ALI PREOBCUTLIIVOSTL:

1. ZITA, KI VSEBUJETO GLUTEN (A: pSenica, B: rz, C: je¢men, D: oves, E: pira, F: kamut); 2. RAKT IN PROIZVODI
IZ NJIH; 3. JAJCA IN PROZVODI IZ NJIH; 4. RIBE IN PROIZVODI IZ NJIH: 5. ARASIDI (KIKIRIKI) IN
PROIZVODI IZ NJIH; 6. SOJA IN PROIZVODI IZ NJE: 7. MLEKO IN PROIZVODI, KI VSABUJEJO LAKTOZO;
8. ORESKI (vrsta je oznalena na jedilniku); 9. LISTNA ZELENA IN PROIZVODI IZ NJE; 10. GORCICNO SEME IN
PROIZVODI IZ NJEGA; 11. SEZAMOVO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; 12. ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI;
13. VOLCJIT BOB; 14. MEHKUZCT IN PROIZVODI IZ NJIH;




