OSNOVNA SOLA KRMELJ

= Jedilnik od 12. 4. do 16. 4. 2021
DOPOLDANSKA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA MALICA
PON Pletena $truckai(a) 7,11 Banana Kostna juha z zakuhoia) Polnozrnati piskoti
Bela kava z mlekom Gaberoniy(a) 1(A),3, 6, 7,11
lokalnega pridelovalca Pis¢anec v curryevi omaki Sadje
567 1(A)7 Caj
Sestavljena solata/éaj
TOR Sirov bureki) 3679 Jabolka Porova juhai(a)7s Francoski rogljicek
Navadni jogurts Mesna $truca a3z brez nadevaia)7.11
Pire krompir; Sadje
Sladko zelje Caj
Caj
SRE Pirin kruhia g Mandarine, Cvetalna juhaia)7s Strucka s dunko in
Ribji namazs 7 pomaranée Boranja s strocjim siromiays,7.11
Rezine paprike fizolom Caj
Zeliséni i Bela polentai(a)
J “
Mesana solata
éaj
CET Crni kruhya) 11 Hruske PreZganka z jaj¢kom Polovica zemlje
Cokoladni 1(A)3.7.9 1(A),(3,6,7,8.11,13)
NAMAzs ¢ 7,8(lesnik) Kmecki krompir s klobaso Bio sadni kefirs
Sadhni ¢aj Rdela pesa/zelena solata
100 % sok/voda
PET Makaroni z drobtinami Mesano Zelenjavna juha z ajdovo Pisani kruh
1(4)3.6 sadje kado1(4)3.9 1(A E),12(3,6,7.811,13)
Sipkov &aj Slivovi in jagodni Maslo7
cmokii(a) 3,7 Sadje
BREZMESNI DAN 100% sadni sok in voda Ca j

PRIDRZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA ZARADI DOBAVE SUROVIN DOBAVITELJEV

DOBER TEK ©

in PRILAGODITVE JEDILNIKA STAROSTI OTROK.
DNEVNO JE OTROKOM NA VOLJO VODA IN MALO SLADKAN CAJ.

S podpisanimi obarvanimi $tevilkami so na jedilniku oznaceni alergeni! Seznam alergenov se nahaja v okviréku

na dnu jedilnika.

VSE VRSTE KRUHA IN PEKOVSKEGA PECIVA VSEBUJEJO GLUTEN (1), v sledovih lahko vsebujejo Se

3,6,7,8,11,13
Jedilnik se sproti prilagaja razli¢nim dietam.

SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJE ALI PREOBCUTLJIIVOSTL:

1. ZITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN (A: pSenica, B: rz, C: jelmen, D: oves, E: pira, F: kamut); 2. RAKI IN PROIZVODI
IZ NJIH; 3. JAJCA IN PROZVODI IZ NJIH; 4. RIBE IN PROIZVODI IZ NJIH: 5. ARASIDI (KIKIRIKI) IN
PROIZVODI IZ NJIH; 6. SOJA IN PROIZVODI IZ NJE; 7. MLEKO IN PROIZVODI, KI VSABUJEJO LAKTOZO;
8. ORESKI (vrsta je oznatena na jedilniku); 9. LISTNA ZELENA IN PROIZVODI IZ NJE; 10. GORCICNO SEME IN
PROIZVODI IZ NJEGA; 11. SEZAMOVO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; 12. ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITL;

13. VOLCTT BOB; 14. MEHKUZCT IN PROIZVODI IZ NJTIH;




